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A los Colegios Directivos Territoriales 

 

 

Muy estimados en Jesucristo, 

 

 Les enviamos un cordial saludo en este año nuevo, pidiendo al Señor que 

sea un tiempo de gracia y de bendición para cada uno. 

 

 Compartimos con ustedes el documento Consideraciones sobre los 

carismas, la sanación y la vida en el Espíritu, fruto del trabajo realizado en 

conjunto por las comisiones del Regnum Christi y de la Legión de Cristo. Su 

finalidad es proporcionar un contexto amplio que ayude a comprender y 

contextualizar el tema, y ofrecer algunas orientaciones que ayuden a discernir la 

expresión y el servicio de los dones del Espíritu. Es importante que podamos 

integrarlos dentro del marco de una vida espiritual profunda, cimentada en el 

carisma que el Señor nos ha regalado y en las enseñanzas y recomendaciones de 

la Iglesia.  

 

 Dada la novedad de expresiones de espiritualidad carismática introducidas 

en algunas actividades y ministerios de las diversas vocaciones, ambas 

comisiones han trabajado coordinadamente para hacer un estudio compartido y 

proponer algunas orientaciones y consideraciones. Las comisiones han 

escuchado las experiencias de un amplio grupo de personas con variadas 

perspectivas sobre el tema y de un grupo representativo de superiores y 

directores de las distintas instancias de gobierno, incluidos ustedes mismos como 

miembros de los colegios directivos territoriales. Los criterios generales que da 

el documento buscan, sobre todo, ayudar a vivir el consejo de san Pablo en la 

primera carta a los Tesalonicenses: “examinadlo todo, quedaos con lo bueno” 

(1Tes 5, 21).  

 

 Reconociendo el bien que toda acción de Dios tiene en la vida de las 

personas, nos parece también esencial resaltar la importancia de cuidar en todo 

el sentido de pertenencia en el Regnum Christi y respetar el hecho de que 

tradicionalmente ha habido cierta sobriedad en la expresión de nuestra 

espiritualidad. Los lineamientos más importantes para la vida espiritual y 

prácticas de oración de los miembros del Regnum Christi se encuentran ya en la 

publicación Señor, Enséñanos a Orar.  
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 Así mismo, conviene reconocer y cultivar los sacramentos como el medio 

ordinario, preferido y privilegiado por el cual Nuestro Señor comparte su vida y 

su gracia con nosotros: “Los sacramentos, como "fuerzas que brotan" del Cuerpo 

de Cristo (cf. Lc 5,17; 6,19; 8,46) siempre vivo y vivificante, y como acciones 

del Espíritu Santo que actúa en su Cuerpo que es la Iglesia, son "las obras 

maestras de Dios" en la nueva y eterna Alianza” (Catecismo de la Iglesias 

Católica, n. 1116).  

 

 El documento ha sido aprobado por el Colegio Directivo General y ha sido 

ratificado por los gobiernos generales de las instituciones federadas. Estará 

publicado en la página web para su consulta.  

 

 Esperamos que este documento sea conocido por los directores locales y 

los directores de sección y que sirva para buscar y proponer caminos de 

discernimiento y acompañamiento para integrar la diversidad de dones, 

ministerios y actividades, conforme al carisma que se nos ha dado, sabiendo que 

“en cada uno, el Espíritu se manifiesta para el bien común” (cf. 1Cor 12, 7).  

 

 Que el Señor, dador de todo bien, nos conceda el don de su Espíritu, para 

que unidos en Él seamos “testigos del amor de Jesucristo por la unión y caridad 

entre nosotros” (EFRC 6). 

 

 Unidos en la oración y misión compartida, 

 

  

 

 

 

P. John Connor, L.C. Nancy Nohrden Félix Gómez Rueda 

 

   

 

 

Francisco Gámez  Álvaro Abellán-García Barrio 

 

 

 

 

Anexo: Documento Consideraciones sobre los carismas, la sanación y la vida en el 

Espíritu 

https://www.regnumchristi.org/es/carismas/

