REGNUM CHRISTI
- iVenga tu Reino!

Retiro
Ano nuevo, enero 2020

TEMA: Reinvéntate, sal al encuentro y acércate a Dios y a los demas.

Predicador: Bernardo Rangel Sada

Primera meditacion: Afio nuevo, tiempo de buenos propositos.

Esquema: Se invita a aprovechar estos primeros dias del afio que comienza para dejar que Jesus obre
el transforme del vino nuevo como lo hizo en Cana (/n 2). También es un espacio para salir al
encuentro como lo hizo el buen samaritano, que es Jesus (Lc 10), y para buscar la excelencia que es
la santidad, mediante el acercamiento a Dios y al préjimo, en un sano amor a uno mismo.

Segunda meditacion: Impulso a la mision, desde las virtudes teologales y cardinales.

Esquema: Se hace un recorrido por las virtudes que Dios infunde al alma (virtudes teologales) y las
gue podemos practicar dia a dia como brujula para todo el afio (virtudes cardinales). Estas son la
base para el auténtico impulso de amor por el Reino en el dia a dia.

Preguntas para la reflexion:

1. ¢(Tengo mis propdsitos de afio nuevo? éLos he puesto en manos de Dios para que los haga
fecundos?

2. ¢Qué oportunidades me presenta este nuevo afio para salir al encuentro de Dios y de mi
préjimo?

3. éTengolafe, la esperanzay la caridad? ¢ Cual me hace mas falta?

4. ¢Vivo la prudencia, la justicia, la fortaleza y la templanza? ¢En cudl de ellas podria centrar mi
trabajo este afno?

5. ¢éQué oportunidades se me presentan para amar el Regnum Christi? ¢Cémo podria impulsar
mas mi entrega dentro del mismo?
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