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Muy queridos miembros del Regnum Christi 

 

Les enviamos un gran saludo al inicio de esta novena de preparación 

para la solemnidad del Sagrado Corazón. Es en este contexto en el que les 

presentamos el ensayo Contemplativos y Evangelizadores: apóstoles del 

Reino según el corazón de Cristo.  

 

En este ensayo, buscamos ahondar en el estilo de vida del miembro del 

Regnum Christi y en cómo estamos llamados a vivir de modo integrado el 

ser contemplativos y evangelizadores desde la experiencia del encuentro 

con Cristo Apóstol del Reino que quiere vivir en mí y a través de mí. A 

modo de subsidios, también ofrecemos diversas opciones de talleres para 

realizar en nuestros equipos y comunidades. 

 

Como sabemos, la alineación estratégica que, desde el Colegio General 

de la Federación hemos presentado para los siguientes tres años, nos invita 

a ser un Regnum Christi en misión desde el propio carisma. Las prioridades 

que nos hemos marcado nos impulsan a vivir un renovado impulso 

evangelizador y a ahondar en la comprensión de nuestra identidad y misión. 

 

Como respuesta a estas prioridades, desde el área de vida y misión de 

la Federación, estamos ofreciendo a todos los miembros del Regnum Christi 

la iniciativa «Vive el Misterio», que busca impulsar y promover el 

conocimiento profundo y la asimilación cordial de nuestro carisma como un 

camino de renovación espiritual y apostólica. A través de la creación de 

recursos formativos y el desarrollo de experiencias vivenciales se favorece 

un acercamiento orgánico y articulado al contenido del Estatuto y del 

Reglamento de Laicos para interiorizarlo, vivirlo y comunicarlo. 

 

La elaboración y publicación de ensayos temáticos, como el que aquí 

presentamos, son un medio muy concreto para profundizar en los elementos 

esenciales de nuestro carisma y llevarlos a la vida. 

 

En la Fiesta de Cristo Rey del 2019, se publicó el primer ensayo La 

identidad del RC según los Estatutos de la Federación RC. En este primer 
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ensayo se desarrolla lo que significa hacer presente el Misterio de Cristo y 

cómo estamos llamados a vivir esto como miembros del RC.  También se 

ofrecen mapas e infografías conceptuales como herramientas para acercarse 

al contenido de los Estatutos y Reglamento de Laicos.  

 

En la Fiesta de Cristo Rey de 2020, publicamos el ensayo Vive el 

Misterio del Reino en el que se habla de cómo Cristo quiere hacer presente 

su Reino en nosotros y a través de nosotros. Junto con el ensayo, se ofrecen 

talleres para ayudar a asimilar el contenido. 

 

Les invitamos a conocer y dar a conocer este material para seguir 

impulsando un RC en misión desde nuestro carisma. 

 

 

 
 

 

P. John Connor, L.C. Nancy Nohrden Félix Gómez Rueda 
   

 
 

Francisco Gámez Álvaro Abellán 
 

Colegio Directivo General 

 

 

 

 

Anexo: Ensayo Contemplativos y Evangelizadores: apóstoles del reino 

según el corazón de Dios 


